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اسرق مثل فنان
.كل الاعمال الفنية مبنية على ما سبقها•
يجب كل ما يجب قوله قد قيل سابقا لكن طالما لم ينصت أحد ف•

.قول كل شيء مجددا
.غوته|الأشياء التي نحب تشكلنا وتبنينا •
.الفنان شخص انتقائي، يجمع ما يحبه•
جودة أفكارك تعتمد على ما تحيط به نفسك من اشخاص •

.واشياء
.الهباء لا ينتج الا هباء.. تذكر •
.لا تسأل أي أحد عن شيء الا بعد أن تبحث•
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لا تنتظر حتى تكتشف ذاتك كي تبدأ
.اكتشافك لذاتك نابع من انجازك للأمور•
.تظاهر بالأمر حتى تتقنه•
نصا نحن نتعلم في البداية عن طريق تقمصص شخصصيات ابطال•

.المفضلين
د لو اخذت من كاتب واحد يعد سرقة أدبية، لو اخذت من العدي•

.من الكتاب فهو بحث
.لاحظ طريقة التفكير التي انتجت الأسلوب•
ا أفضل العيوب البشرية هو اننصا لا نسصتطيع ان نكصون نسصخ•

.متطابقة
.اعرف ما الذي يجعلك مختلفا•
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قم بتأليف الكتاب الذي ترغب بقراءته
.وميااكتب ما تحبه لا ما تعرفه، اكتب ما ترغب ان تقرأه ي•
ما الذي سيجعل هذا الامر افضل مما هو "لحياتك اسأل •

"عليه؟
ا في فكر بعملك المفضل، ماهي الأشياء التي غفلوا عنه•

!ما الذي لم يقدموه! أعمالهم
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استخدم يديك
ابتعد عن الكمبيوتر•
اشعر بالأمور والاشياء•
.جهز مكانين للعمل احداهما ورقي والأخر الكتروني•
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المشاريع الجانبية والهوايات هي 
أشياء مهمة

هصو –غالبصا –العمل الذي تقوم به أثناء تأجيلك للمهصام •
.العمل الذي ينبغي عليك القيام به بقية حياتك

ثر من مشروع حين تمصل مصن :من الجيد ان يكون لديك أ•
.احداهما تنتقل للآخر

يء المبدعون بحاجة لبعض الوقت كي يجلسوا دون فعل ش•
.ما
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أنتج عملا فنيا جيدا ثم : السر 
شاركه مع الناس

ور في ستدرك بعد الجامعة بأن العالم لا يكترث بشأن ما يد•
.عقلك

.لو فكر الجميع بالتفاح، وجه تفكيرك نحو البرتقال•
ما لا يتوجب عليك ان تشاركهم كل شيء، اظهر فقط جزءا م•

.تعمل عليه
ارك لو لم تكصن أفكص. لأفكاركلا تقلق بشأن سرقة الناس •

.جيدة لتعبت أصلا في تسويقها
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سيدة الموقفالجغرافياتعدلم
ابن اذا لم تكون منسجما مع العالم الذي تعيش فيه حاليا،•

.عالمك الخاص
مكتبصكأماماجلسالمنزل،تغادرانالضروريليس من"•

ا، لا تنتظصر أيضصانتظصر،فقطكذلكتستمعلاواستمع،
"اجلس صامتا وحيدا وحسب، سيعرض العالم نفسه امامك

كافكا
. للأبصداعالسريانالمنشطانالاختلافات هماوالمسافات•

ما فصي اشيئلكنتركتهكماستجدهالمنزلالىتعودحينما
كحولمنشيءمليغيرعقلك قد اختلف وهذا
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ةصغيرقريةفالعالملطيفاكن
اكسب أصدقاء جدد وتجاهل الأعداء•
ستصبح بجودة الأشخاص الذين تحيط نفسك بهم•
انيمكننصيالذينهمدائرتيفيالأشخاص الوحيدون"•

كويستلوف"اتعلم منهم
لهةبحاجتكونألاهيالتأييدعلىللحصولطريقةأفضل•
او ان تسصتحقر  او ان يصامفهمكيساءأنفكرةمعتعايش•

الفكرة في هذا كله هي ان تنشغل بعملصك ولا. تجاهلك
.تهتم

8

Insta : hessahpeace - hessahpeace.com



فهي الوسيلة الوحيدة رتيباكن
لإنجاز الأمور

ون لديه يحتاج المرء الكثير من الطاقة لينتج ابداعا، ولن يك•
.ما يكفي لهدرها على التفاهات

أهمية مصنأكثريكونقدمحددحياتيبنظامالالتزامان•
.الوقتمنالكثيرامتلاك

.السكون مقبرة الابداع•
اليوم؟معيحصلأفضل شيءما•
.الشريك الجيد يبقيك بحالة اتزان•
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الابداع اقتطاع وطرح
.قرر ما الذي تريد طرحه•
.أكثر من الخيارات اللامحدودةيشلكشيءلا•
.اعمالكلتأجيلاعذاراتضعلا•
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